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Entenem la resiliència com la capacitat dels sistemes de salut de 
preparar-se, respondre i recuperar-se de les crisis climàtiques tot 
garantint els serveis essencials. Es fa urgent la protecció de les 
poblacions més vulnerables davant d’aquesta crisi.

Resiliència dels sistemes de salut 
davant el canvi climàtic

IMPACTE DEL CANVI CLIMÀTIC EN LA SALUT HUMANA

RESPOSTES, BARRERES I REPTES DELS SISTEMES DE SALUT

OBSTACLES PER ALS SISTEMES DE SALUT

• Manca de polítiques efectives i finançament insuficient
• Limitacions en infraestructura i recursos tècnics
• Desigualtats socials i baixa percepció del risc climàtic
• Deficiències en la preparació i la qualitat dels sistemes de salut

RESPOSTES DEL SISTEMA DE SALUT

• Política, planificació i infraestructura sanitària
• Promoció de la salut i suport social
• Preparació i resposta davant de riscos i desastres naturals
• Sanitat ambiental (One Health)
• Investigació, formació i desenvolupament

RECOMANACIONS EN LA CONSTRUCCIÓ 
DE SISTEMES DE SALUT RESILIENTS

• Col·laboració intersectorial i enfocament “One Health”
• Salut i seguretat del personal sanitari
• Infraestructures sanitàries resilients al clima
• Sistemes de vigilància i resposta climàtica
• Recerca en salut i canvi climàtic
• Gestió dels determinants socials i ambientals de la salut
• Serveis de salut adaptats per respondre a les necessitats derivades dels canvis

climàtics
• Lideratge, governança i finançament sostenible
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EXEMPLES DEL NOSTRE ENTORN

• Col·laboració entre MútuaTerrassa i el Servei Meteorològic de Catalun-
ya per estudiar l’impacte del canvi climàtic en la salut de les persones.

• La Sostenibilitat Ambiental en el sector Salut i Social: Informe que tracta
sobre la implementació de pràctiques sostenibles en el sector salut/so-
cial a Catalunya. Presenta resultats d’un estudi realitzat pel CSC.

• Pla Interdepartamental i Intersectorial de Salut Pública (PINSAP): Pla estratègic pioner a
Europa que articula l’estratègia de Salut en totes les polítiques, recollint accions intersec-
torials que actuen sobre els factors determinants de la Salut i mesures adreçades a mini-
mitzar les desigualtats en aquest àmbit.

• Global Green and Healthy Hospitals (GGHH): Iniciativa internacional, coordinada per
l’ONG “Health Care Without Harm” que agrupa membres de més de 80 països per pro-
moure la sostenibilitat mitjançant pràctiques ecològiques i eficients.

CONCLUSIONS

• Mesures Proactives en Salut i Clima: integrar el canvi climàtic en les
polítiques de salut amb mesures com inversions en infraestructures i
sistemes d’alerta.

• Obstacles segons els països: els països desenvolupats presenten baixa
percepció del risc, mentre que els països en desenvolupament tenen
recursos i infraestructures sanitàries molt limitades.

• Alineació amb l’OMS: seguir el marc de resiliència per enfortir els siste-
mes de salut davant la crisi climàtica.

Referències:

Wilson Ansah E., Amoadu M., Obeng P., Owusu Sarfo J. Health Systems response to climate change adaptation: a scoping review of global evidence. 2024; 24:2015. 
Disponible a: https://doi.org/10.1186/s12889-024-19459 

Diputació de Barcelona. Salut i canvi climàtic. Sostenible. [accés 5 de setembre del 2024]. Disponible a: https://www.sostenible.cat/reportatge/salut-i-canvi-climatic 

Grup Mutuam. Quin és l’impacte del sistema sanitari en el canvi climàtic. [accés 5 de setembre del 2024]. Disponible a: https://www.diba.cat/web/salutpublica/salut_-
canvi_climatic 

Generalitat de Catalunya. MutuaTerrassa i el Servei Meteorològic de Catalunya col·laboren per estudiar l'impacte del canvi climàtic en la salut de les persones [Inter-
net]. Sala de premsa; 2023 [consultat 30 d’octubre de 2024]. Disponible a: https://govern.cat/salapremsa/convocatories/203456/mutuate-
rrassa-servei-meteorologic-catalunya-collaboren-estudiar-limpacte-del-canvi-climatic-salut-persones 

Fuster A, Moles M, Serra R. La sostenibilitat ambiental en el sector salut i social. Edició 2023. Barcelona: Consorci de Salut i Social de Catalunya; 2023. 

Generalitat de Catalunya. Agència de Salut Pública de Catalunya (ASPCAT). PINSAP al territori [Internet]. 2017 [consultat 30 d’octubre de 2024]. 
Disponible a:https://salutpublica.gencat.cat/ca/agencia/plans-estrategics/pinsap/pinsap-territori/ 

Hospitales por la Salud Ambiental. GGHH [Internet]. 2024 [consultat 30 d’octubre de 2024]. Disponible a: https://hospitalesporlasaludambiental.org/ 

https://govern.cat/salapremsa/convocatories/203456/mutuaterrassa-servei-meteorologic-catalunya-collaboren-estudiar-limpacte-del-canvi-climatic-salut-persones
https://www.consorci.org/media/upload/arxius/Responsabilitat Social/La Sostenibilitat Ambiental en el sector Salut i Social.pdf
https://salutpublica.gencat.cat/ca/agencia/plans-estrategics/pinsap/pinsap-territori/
https://greenhospitals.org/

