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Resiliencia dels sistemes de salut
davant el canvi climatic

RESPOSTES, BARRERES | REPTES DELS SISTEMES DE SALUT

Entenem la resiliencia com la capacitat dels sistemes de salut de
preparar-se, respondre i recuperar-se de les crisis climatiques tot
garantint els serveis essencials. Es fa urgent la proteccid de les
poblacions més vulnerables davant d'aquesta crisi.

IMPACTE DEL CANVI CLIMATIC EN LA SALUT HUMANA
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OBSTACLES PER ALS SISTEMES DE SALUT

\ e Manca de politiques efectives i financament insuficient
* Limitacions en infraestructura i recursos tecnics
» Desigualtats socials i baixa percepcio del risc climatic
/ e Deficiencies en la preparacio i la qualitat dels sistemes de salut

RESPOSTES DEL SISTEMA DE SALUT

Politica, planificacid i infraestructura sanitaria

Promocio de la salut i suport social

Preparacio i resposta davant de riscos i desastres naturals

Sanitat ambiental (One Health)

Investigacio, formacid i desenvolupament

RECOMANACIONS EN LA CONSTRUCCIO
DE SISTEMES DE SALUT RESILIENTS

e Collaboracio intersectorial i enfocament *One Health”

* Salutiseguretat del personal sanitari

e Infraestructures sanitaries resilients al clima

e Sistemes de vigilancia i resposta climatica

e Recerca en salut i canvi climatic

» Gestio dels determinants socials i ambientals de la salut

» Serveis de salut adaptats perrespondre a les necessitats derivades dels canvis
climatics

* Lideratge, governanca i financament sostenible

EXEMPLES DEL NOSTRE ENTORN

 Coliaboracio entre MUtuaTerrassa i el Servei Meteorologic de Catalun-
va per estudiar I'impacte del canvi climatic en la salut de les persones.

e La Sostenibilitat Ambiental en el sector Salut i Social: Informe que fracta
sobre la implementacio de practiques sostenibles en el sector salut/so-
cial a Catalunya. Presenta resultats d’'un estudi realitzat pel CSC.

* Pla Interdepartamental i Intersectorial de Salut Publica (PINSAP): Pla estrategic pioner a
Europa que articula I'estrategia de Salut en totes les politiques, recollint accions intersec-
torials que actuen sobre els factors determinants de la Salut i mesures adrecades a mini-
mitzar les desigualtats en agquest ambit.

 Global Green and Healthy Hospitals (GGHH): Iniciativa infernacional, coordinada per
I'ONG "“Health Care Without Haorm" que agrupa membres de més de 80 paisos per pro-
moure la sostenibilitat mitjancant practiques ecologiques i eficients.

CONCLUSIONS

* Mesures Proactives en Salut i Clima: integrar el canvi climatic en les
politiques de salut amb mesures com inversions en infraestructures i
sistemes d’alerta.

* Obstacles segons els paisos: els paisos desenvolupats presenten baixa
percepcio del risc, mentre que els paisos en desenvolupament tenen
recursos i infraestructures sanitaries molt limitades.
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e Alineacié amb I'OMS: seguir el marc de resiliencia per enfortir els siste-
mes de salut davant la crisi climatica.
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