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OPTIMITZACIO | REDUCCIO DEL MALBARATAMENT
DE MEDICAMENTS ALS HOSPITALS:
SOLUCIONS SOSTENIBLES

PER QUE ES IMPORTANT?

9 Impacte economic
'] El malbaratament de medicaments representa milions de
o despeses innecessaries cada any per als hospitals.

Impacte ambiental

El 12% de |la petjada del sector salut prové de la fabricacio,
empaquetatge i transport de medicaments.

0

PROBLEMES ACTUALS

Residus farmaceutics Malbaratament en I'ambit clinic
Els residus derivats de medicaments Els errors en la dispensacio, preparacio
no utilitzats generen consequencies I administracio de medicaments, aixi com
ambientals greus. els excedents de vials, també

generen residus.

SOLUCIONS PROPOSADES

Gestio eficient d'inventaris

Agrupar i intercanviar medicaments amb data de caducitat proxima: sistemes
automatics de dispensacio (el cas de Franca).

Optimitzar la compra, personal i flux de treball per reduir les perdues
(el cas dels Estats Units).

Compartir vials grans entre pacients i reduir I'ds ineficient de vials.

Utilitzar medicaments propis durant I'ingrés hospitalari
(el cas del Programa “Green Bag” — Regne Unit).

QUE PODEM FER ELS PROFESSIONALS?

Farmaceutics Professionals sanitaris Professionals de la salut
Millorar la gestio Evitar la perdua de Associar-se amb pacients per
d'inventaris i la rotacio medicaments utilitzables | a un Us sostenible dels
d'estocs. ajustar les practiques medicaments fent
d'injectables. pedagogia.

EXEMPLES CONCRETS

Programa d'Optimitzacié de I'Us dels Sistemes Automatitzats de Dispensacid
Antimicrobians (PROA Cat) (Fundacioé Sanitaria Mollet)
Campanya “Pastilles, només les Programa d'Educacid Sanitaria pel Bon Us
necessaries” dels Medicaments (PESBUM)
Sistema Integrat de Gestid i Recollida Programes d’'Intercanvi
d’'Envasos (SIGRE) de Medicaments

IMPACTE POSITIU

Reduccio del malbaratament de medicaments
Minimitzacio dels residus farmaceutics
Reduccio de costos als hospitals

Millora en la sostenibilitat del sistema sanitari
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